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UN KILO DE AYUDA

éQuiénes somos?

Con mas de 30 afos de trabajo en México, hoy visibilizamos
la importancia de poner atencidén en los primeros aflos de
vida de niflas y nifos para que desarrollen su maximo
potencial.

Esta etapa la conocemos como Primera Infancia, periodo
qgue va desde la concepcidn hasta los 5 afios para que ellos
sean plenos. Los nifos plenos adquieren habilidades,
capacidades, conocimientos, lazos afectivos que contribuyen
a determinar el éxito a lo largo de su vida.

Trabajamos por el Desarrollo Infantil

El desarrollo infantil no depende solamente de la supervivencia
(no morir), la condicion de salud (ausencia de enfermedad)
o el crecimiento (ser mas grande). En nuestra vision es
importante que un nifo cuente con vida, salud y buena
alimentacidon como parte de su bienestar y como base para
desarrollarse.

Un entorno propicio para el Desarrollo Infantil Temprano -el
hogar o un centro de cuidado- debe garantizar que se
satisfagan no solo esos requerimientos de alimento,
amparo, atencidn, salud y protecciéon, sino también las
necesidades que el nifo tiene de afecto, interaccién social,
comunicacion, seguridad emocional, consistencia y acceso
a las oportunidades para la exploracion y el descubrimiento.

¢Como operamos?

Todos los dias los facilitadores visitan las comunidades en
donde ya los esperan las familias con sus nifos vy las futuras
mamas. Ellos tienen un plan de trabajo basado en La
Intervencidn a través de 3 programas: Programa de Desarrollo
Neuroldgico y Psicoaféctivo, Programa de Desarrollo Fisico
y Programa de Desarrollo Comunitario.

Area de cobertura

Trabajamos en comunidades rurales de bajos recursos y
alto rezago social desde 12 Centros para el Desarrollo
Infantil Temprano (CEDITs), en 7 estados de la Republica:
Chiapas, Edo. De México, Jalisco, Puebla, Oaxaca, Sinaloa y
Yucatan.
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éQué es la campana iEchale los Kilos!?

Es la campafna de recaudacion mas importante de Un Kilo
de Ayuda, en donde se suman las voluntades de empresas,
gobiernos, sociedad civil y medios de comunicacidon en
favor de la Primera Infancia.

Echale los Kilos 2018, Desarrollando Talentos

Cada afo llevamos a cabo una campafa de recaudacion
para seguir impulsando que mas nifias y nifos alcancen su
maximo potencial. Por ello Echale los Kilos 2018 estara
enfocada en resaltar que todos las pequefas y pequeios
tienen talentos que descubrir y desarrollar para alcanzar sus
suefos.

Su objetivo es que todos conozcan el trabajo que realizamos
en Un Kilo de Ayuda por la nifez de México y asi, incrementar
lograr alcanzar las metas de recaudacidon para seguir
contribuyendo con los mas de 30,000 nifas y nifos que
atendemos.

é¢Quiénes participan?

Establecimientos con punto de venta como: cadenas de
autoservicio, restaurantes, tiendas especializadas, farmacias
y tiendas departamentales; ademas, aprovechamos la
ocasion para agradecer la valiosa participacion y gran
esfuerzo de todos los colaboradores que nos ayudan a
llegar a la meta afio con afo.

éCuales son las formas de recaudacion?
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- Redondeo
- Sumale un peso o0 mas a tu cuenta

- Productos con causa

- Compra de la Tarjeta Un Kilo de Ayuda Kli.l..a

- Donacion de alcancias e oreiat

- Boteo (Sept-Nov) y
>
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